
Le menu 
 
Petit déjeuner :           Goûter : 
 
Chocolat, café, thé  Lait                                Boisson Chaude : thé, infusion, lait chaud 
Céréales, pain   Confiture fraise, beurre   
 

 
 

 
LUNDI 

 
MARDI 

 
MERCREDI 

 
JEUDI 

 
VENDREDI 

 
 
MIDI 
 
 
 

 
 

Pique Nique 
 

Taboulé en boîte 
 

Poisson pané + riz 
 

Kiri 
 

Nectarine 

Salade composée 
Thon – tomates – Maïs 
 
Escalope de poulet 
Haricot vert 
 
Glace 

Carotte rapées 
 

Nuggets de poisson 
Spaghettis 

 
Fromage 

blanc/confiture 

  
Tomates 

 
Sandwich, thon, 
crême fraiche, 

ciboulette 
Chips 
Prunes 

 
APRES-MIDI 
 

4 quart + Abricots Brioche chocolatée  
+ sirop 

Roulés abricot - Fraise Pain 
Nutella 

BN 
+ pomme 

 
 
SOIR 
 
 
 
 
 

Salade de tomates 
 
Steak haché boeuf 
Purée 
 
Pêches 

Pamplemousse 
 
Gratin de pâte avec 
jambon de dinde 
 
Crème chocolat vanille 

Concombre à la crême 
 

Croque monsieur 
Pommes sautées 

 
Salade de fruits 

Pastèque 
 

Barbecue 
Saucisse de volaille 

Merguez, salade verte 
 

Banane chocolat 

 


