
 
LISTE  DES  COURSES A LIVRER  

 
Lieu du séjour  : 

 
 
 
 
 
 
Responsable du séjour :  
 
Livraison :  
 
Paiement à la livraison (par chèque) : merci de préparer une facture au nom de : 
 
 
Je vous demanderais d'être extrêmement vigilant quant aux dates limites de consommation 
et à la qualité des produits notamment les fruits et légumes. MERCI 
 
Magasin : 
 
 
 
BUDGET A NE PAS DEPASSER : 450 € (me prévenir si montant dépassé)  Merci 
 
Consignes particulières : ex : Pas de porc ni de ré sine de porc 
                                            Favoris er les produits premier prix 
 
A titre indicatif le séjour comprend 20 jeunes et 3 adultes (4jours) 
 

PETIT DEJEUNER  
 

Denrées                                 
 

Quantité                        
 

Jus d'orange  
 

10 litres 
 

Chocolat en poudre 
 

1 grosses boîtes 
 

Thé lipton  yellow 
 

2 petites boite 
 

Sucre en morceaux 
 

1 kg 
 

Sucre en poudre 
 

1kg 
 

Maïs soufflé au miel 
 

5 boîtes 
 

Pétales de blé au chocolat 
 

5 boîtes 
 

Confiture fraise  
 

1 grands pots 
 

Beurre 7 plaquettes de 250 q 



  
Lait demi - écrémée 
 

15 litres 
 

                                  GOUTER 
 

 
 

Pain chocolat  
 

30 
 

Tablettes Chocolat                          : 
 

10 tablettes (au lait) 
 

Pains au lait 
 

30                                 : 
 

BN chocolat                        
 

3 paquets 
 

Quatre quarts , barre bretonne 
 

2 barres 
 

Nutella 750gr 
 

2 pots 

VIANDES / CHARCUTERIE 
 

 
 

Escalopes de dinde 
 

25 parts 
 

Tranches de dinde  
 

30 tranches 

Cordon bleu à la dinde 
 

25 parts 
 

                               LAITAGES 
Crème fraîche 
 

5 grands pots 
 

Fromage râpé 
 

5 grands paquets 
 

Mousse au chocolat (lait) 
 

25 
 

Emmental 
 

800gr 

Fromage sous vide (croque monsieur) 
 

30 tranches 
 

Vache qui rit 16 portions 
 

2 

Yogourt nature 
 

24 pots 

Yogourt au fruits 
 

24 pots 

Camenbert 
 

3 

     SURGELES 
 

 
 

Bâtonnets de Poisson pané 
 

60 
 

Steaks haches surgelés 50 



  
Frites au four allumette 2kg500 

 
Pizzas trois fromages grande taille 
 

6 

    CONSERVES 
 

 
 

Haricots rouges 5 boîtes 
 

Haricots verts extra fins 
 

8 boites 
 

Maïs 
 

5 boîtes 
 

Thons 
 

5 boites 
 

Betteraves (en morceaux) 
 

25 boites 
 

Compote de pomme 
 

3kg500 

Cocktail de fruit 
 

8 boîtes 

                  FRUITS/LEGUMES 
Pommes 
 

25                                  
 

Clementine 
 

25 

Bananes 
 

25                                    
 

Salades vertes 
 

5                                      
 

KIWI 
 

23 
 

Tomates 
 

46                                         
 

Poires 
 

23 

Betteraves 2kg500 
                        EPICERIE 
 
Soupe en sachet légumes 4 assiettes 
 

18 

sel 
 

1 pots 250g 
 

Huile 
 

2 litres 
 

Vinaigre  
 

1 bouteille 
 

Moutarde 
 

1 gros pot 
 



Ail 
 

1 filet 
 

Poivre 
 

1 boite 
 

Ketchup 
 

2 grandes bouteilles 
 

Mayonnaise 
 

2 grands pots                            ; 
 

Riz non collant 
 

4 kg 
 

Pâtes  
 

2 kg 

Graine de couscous 
 

2 kg 

Chips 
 

50 petits paquets individuels 
 

Purée 
 

2 grands paquets 
 

Pain de mie (par paquets de 20 ) 
 

6 paquets 
 

Sirop de menthe 
 

1 litres 
 

Sirop grenadine 
 

1 litres 
 

Coca Cola 
 

4 litres 
 

Noix de cajou 
 

2 paquets 
 

Petite bouteille d'eau individuelle 
 

30 
 

Baguette de pain 
 

20 
 

Sauce tomate 
 

3kg 
 

Bonbons 
 

5 sachets 

                   PRODUITS D'ENTRETIEN 
 
Eponges avec grattoir 
 

3 
 

Nettoyant ménager pour le sol 
 

2 litres 
 

Aluminium 1 rouleaux 50 m 
 

Sacs poubelle 
 

5 paquets de 15 sacs de 100 litres 
2 paquets de 1 5 sacs de 50 litres 
 

Serviettes en papier 
 

100 
 



Verres en plastiques 
 

50 
 

Sopalin 
 

6 rouleaux 
 

Sacs de congélation 50 sacs moyens 1 
 

 Torchons vaisselle 
 

3 
 

Produit vaisselle 
 

2 grands bidons 
 

Nappe papier rouleau 
 

1 

 


